
Z世代の大学生海外旅行意識調査

海外旅行経験者の行先の発地、着地分析編

回答者： 1362名

海外旅行経験者：656名

内訳：（ ）内は回答者母数

調査大学：北海学園大学77名（299名）、山形大学24名（98名）、東北学院
大学（仙台）2名（15名）、早稲田大学241名（337名）、東洋大学137名
（197名）、愛知淑徳大学38名（60名）、追手門学院大学（大阪）38名137
名、安田女子大学（広島）18名（45名）、福岡大学35名（62名）、名桜大学
（沖縄）46名（111名）

絶対数の比較をする際に、東京と北海道の母数が多いことに注意。

2026年7月23日



海外旅行の経験先：韓国、台湾は全国から、ハワイ、グアム、
欧米豪は東京から多くが訪問、国際線就航状況を反映
設問②で「海外に旅行したことがある」と回答した人で、行き先はどこですか？（対象656名）

韓国 270

台湾 193

ハワイ 160

グアム 130

アメリカ 113

ヨーロッパ 109

タイ 95

オセアニア 84

香港 67

ベトナム 65

中国 46

カナダ 41

シンガポール 14

マレーシア 5

東南アジア 106
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海外旅行訪問先国・地域

北海学園大学 東北学院大学 山形大学 早稲田大学 東洋大学 愛知淑徳大学

追手門学院大学 安田女子大学 福岡大学 名桜大学



主要空港別日本人入国者数（調査大学地域ごと）
2025年出入国管理統計より
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新千歳（空港）127,648

仙台（空港） 49,859

成田（空港） 4,556,907

羽田（空港） 4,590,156

中部（空港） 979,373

関西（空港） 2,867,129

広島（空港） 18,490

福岡（空港） 655,332

那覇（空港） 40,795

その他 852,783



１．発地からの分析

•北海道（札幌）：北海学園大学 77名

•東北（仙台） ：山形大学24名、東北学院大学2名

•東京 ：早稲田大学241名、東洋大学137名

•愛知（中部） ：愛知淑徳大学 38名

•大阪（関空） ：追手門学院大学 38名

•広島 ：安田女子大学 18名

•福岡 ：福岡大学 35名

•沖縄 ：名桜大学 46名



（大学別海外旅行経験先）北海学園大学：直行便が多い近隣ア
ジアに加え、ハワイ、グアムなど避寒地。語学研修のオセアニアも
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北海学園大学

北海学園大学 

韓国 20

台湾 21

ハワイ 19

グアム 12

アメリカ 5

ヨーロッパ 2

タイ 13

オセアニア 10

香港 7

ベトナム 6

中国 1

カナダ 5

東南アジア 5

発空港 国・地域名 週間便数

札幌 韓国 125

台湾 38

香港 24

タイ 18

中国 5

シンガポール 4

※週間便数は７月分を空港HPから筆者編集。中国路線の
運休。冬はオーストアからのスキー客用用に定期便運行、12
月からバンクーバー線開設



（大学別海外旅行経験先）東北学院大学

東北学院大学
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東北学院大学

※4名のみ、韓国、グアム、アメリカ、ヨーロッパに各1名、データ数が少なく傾向分析には適さない

発空港 国・地域名 週間便数

仙台 台湾 20

韓国 5

香港 4

※週間便数は7月分を空港HPから筆者編集。
中国路線は2025年10月27日から運休



（大学別海外旅行経験先）山形大学：直行便は台湾、韓国、香
港のみで、中国線は運休中。グアム、アメリカ、ハワイ、タイへも
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韓国 4

台湾 7

ハワイ 3

グアム 6

アメリカ 4

ヨーロッパ 1

タイ 3

オセアニア 2

香港 1

ベトナム 1

中国 5

カナダ 0

東南アジア 1

発空港 国・地域名 週間便数

仙台 台湾 20

韓国 5

香港 4

※週間便数は7月分を空港HPから筆者編集。
中国路線は2025年10月27日から運休



（大学別海外旅行経験先）早稲田大学：
全方面に旅行。他大学に比べて欧米が多い

早稲田大学

韓国 89

台湾 59

ハワイ 82

グアム 62

アメリカ 72

ヨーロッパ 63

タイ 39

オセアニア 38

香港 23

ベトナム 33

中国 22

カナダ 21

東南アジア 61
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（大学別海外旅行経験先）東洋大学：
台湾、韓国他全方面に旅行。他大学に比べて欧米が多い

東洋大学

韓国 61

台湾 63

ハワイ 33

グアム 32

アメリカ 22

ヨーロッパ 31
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（大学別海外旅行経験先）愛知淑徳大学：韓国が多い。
オセアニアは語学研修。欧米路線が少ない環境。
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発空港 国・地域名 週間便数

中部 韓国 98

台湾 89

香港 35

中国 27

ベトナム 19

フィリピン 11

タイ 7

シンガポール 7

ハワイ 7

グアム 3

フィンランド 4

※週間便数は7月分を空港HPから筆者編集。



（大学別海外旅行経験先）追手門学院大学：
韓国が多い。関空からの直行便の多さが行き先に反映

追手門
学院大
学
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ヨーロッパ 2
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中国 3

カナダ 0
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関空から2026年7月22日現在で、
22か国・地域へ直行便が就航
韓国、中国、台湾、香港、タイ、シンガポール、
ベトナム、マレーシア、マカオ、アメリカ、カナダ、
グアム、オーストラリア、フランス、ドイツ、オランダ、
フィンランド、トルコ、アラブ首長国連邦、カタール
（関西空港HPより）



（大学別海外旅行経験先）安田女子大学：
韓国が多い。オセアニアは語学研修

安田女子大
学
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発空港 国・地域名 週間便数

広島 韓国 19

台湾 6

香港 4

ベトナム 3

中国 2

※週間便数は7月分を空港HPから筆者編集。
中国路線は2025年10月27日から運休



（大学別海外旅行経験先）福岡大学：
韓国が多い。直行便の多さを反映。

福岡大学
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国・地域名 週間便数

福岡 韓国 280

香港 70

台湾 63

中国 28

タイ 14

フィリピン 14

ベトナム 14

マカオ 7

シンガポール 7

マレーシア 7



（大学別海外旅行経験先）名桜大学：直行便が多い
台湾、韓国、香港が多い。ハワイなど多くの方面へ旅行

名桜大学

韓国 11

台湾 24

ハワイ 6

グアム 2

アメリカ 3

ヨーロッパ 3

タイ 4

オセアニア 3

香港 8

ベトナム 5

中国 2

カナダ 1
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0

5

10

15

20

25

30

名桜大学

発空港 国・地域名 週間便数

沖縄 台湾 131

韓国 68

香港 34

中国 4

タイ 4

シンガポール 4

※週間便数は7月分を空港HPから筆者編集。



２．着地からの分析

• １．韓国

• ２．台湾

• ３．ハワイ

• ４．グアム

• ５．アメリカ

• ６．ヨーロッパ

• ７．タイ

• ８．オセアニア

• ９．香港

• 10.   ベトナム

• 11.   中国

• 12.   カナダ



１位韓国：全国から訪問、福岡、愛知、北海道、大阪も多い
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２位台湾：全国から訪問、東京以外で沖縄、北海道が多い
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３位ハワイ：全国から訪問 東京以外では北海道が多い
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４位グアム：全国から訪問
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５位アメリカ：全国から訪問、東京に偏り
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６位ヨーロッパ 東京に偏り

北海学園
大学 

東北学院
大学

山形大学
早稲田大
学

東洋大学
愛知淑徳
大学

追手門学
院大学

安田女子
大学

福岡大学 名桜大学

ヨーロッパ 2 1 1 63 31 1 2 2 3 3

0

10

20

30

40

50

60

70

ヨーロッパ



7位タイ：全国から訪問
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８位オセアニア：全国から訪問、高校の語学研修の訪問先
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9位香港：東京以外では沖縄、北海道が多い
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10位ベトナム：全国から訪問、沖縄、北海道がやや多い
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11位中国：東京に偏り、語学研修などで訪問
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12位カナダ 語学研修の訪問先。東京に偏り、北海道は新規就航で
今後の伸びが期待
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